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Article « Midi Libre » début Avril sur la virée parisienne de Gilles Bargoin

Article newsletter « Face Hérault » de Février 2014

Article MIDI Libre Aveyron du lundi 3 juin 2013 sur le RAID PHOTO Paris Cap Nord

Article MIDI libre région du lundi 3 juin 2013 sur le RAID Paris Cap Nord

Article « petit canard APF Aveyron » d’Avril 2013 sur le RAID Paris Cap Nord

Article MIDI Libre du 27 septembre 2013 : rencontre Rémi Gaillard pour I'essai de ma « chariotte »

Article MIDI Libre du 23 mars 2013 sur I'évolution de I'accessibilité a Millau

Article MIDI libre du 15 mars 2013 : « sensibilisations face aux problemes du déplacement en ville des

personnes a mobilité réduite »

Article MIDI Libre du 18 octobre 2007 : accessibilité : des efforts a faire »

Article MIDI Libre du 13 octobre 2007 : « Inaccessibilité la preuve par I’exemple »

Article MIDI Libre 21 janvier 2006 : « Les accés handicapés doivent encore étre améliorés »

Article du journal interne de La poste du 14 décembre 2004 : pose avec le percepteur de Millau, Alain JUPPE

et Jacques CHIRAC lors de I'inauguration du viaduc de Millau en tant que représentant APF

Article MIDI Libre du 6 novembre 2004 : « Prévenir des dangers les jeunes conducteurs »

Article La dépéche du 15 octobre 2003 : « les collégiens face a la réalité de I’accident »

Article La dépéche du 15 septembre 2003 : prévention routiére « sensibilisation « un appel au respect »

Article MIDI Libre du 28 mai 2003 : prévention routiére « Parcours d’un handicapé en fauteuil a travers Millau »
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19. Article MIDI Libre juin 1995 : « Parcours du combattant dans les rues de Millau pour Gilles BARGOIN et son amie »

20. Billet d’humeur du 30 novembre 2013 d’un internaute lecteur de midi libre...

Gilles Bargoin, destination Cap nord, 12 000 km en fauteuil

Le rallye photo Paris-Cap Nord, qui emméne ses participants jusqu'en Norvége durant un mois, va connaitre un moment inédit en
cet été 2015. Pour la premiére fois, le cortége comptera un concurrent handicapé. Gilles Bargouin a fait de ce rallye son objectif
phare depuis ses multiples voyages en Europe. Pammi eux, la Bretagne, Berlin, Barcelone ou encore Copenhague. Son amie
Amélie, éducatrice spécialisée, l'accompagnera, comme lors de ses précédentes virées. Si le duo a di prendre son mal en
patience lorsque ['édition de 'année passée fut annulée, il est plus que jamais prét a avaler ces 12 000 km d'aller-retour entre
Millau et le Cap Nord. « Je veux montrer que la vie ne s'arréte pas au fauteuil, qu'on peut encore réver et faire réver. explique cet
homme de 46 ans sur le site dédié a son aventure. Je veux aussi démontrer que le handicap n'est pas un obstacle a la liberté, qu'il
n'est pas synonyme d'exclusion. » Il l'oblige malgré tout 2 aménager son moyen de transport...

Un fourgon fagon camping-car

Si les autres participants peuvent prendre la route en voiture — des 2 CV en majorité — , Gilles doit, lui, s'adapter. Pour toutes ses
excursions loin de chez lui, le Montpelliérain a fait 'acquisition, il y a plus de dix ans, d'un fourgon sur mesure. Son Mercedes
Sprinter a déja 270 000 km au compteur. Rien que ca ! Tout est prévu pour qu'il y soit le plus a l'aise possible. « Le camion a été
aménagé pour dormir avec. notamment, un matelas deux places anti-escarres », indique Amélie sur une vidéo de présentation de
l'engin. Mais aussi - des filets de rangement situés en hauteur, un frigo, un chauffage_.. Le poste de conduite a lui aussi été adapté

Article « handicap.fr » Gilles Bargoin, destination Cap nord, 12 000 km en fauteuil

Résume :
Accidenté de la
2 route il ya 26
ans et

. tétraplégique
incomplet, Gilles
Bargouin n'en est pas moins un
passionné d'évasions. Aprés
Berlin ou Copenhague, le
Montpeliiérain s'est lancé un
nouveau défi - le Paris-Cap
Nord et ses 12 000 km de route.

Par Handicap.fr / Kévin Murgue,
le 08-05-2015

Réagissez a cet article !

pour que Gilles puisse prendre le volant. Deux manettes remplacent les pédales traditionnelles, et « Gilles se met dans les rails pour que, finalement, nous puissions

conduire a deux », poursuit Amélie.

Appel aux dons

Un fourgon de cet acabit a besoin d'étre entretenu, tout particuliérement. Le duo a donc lancé un appel aux dons et recherche de nouveaux sponsors. Les priorités ?
Des amortisseurs renforcés, une roue de secours supplémentaire, des meubles de rangement intelligents... Au total, le colt du rallye s'éléve a 15 000 euros. La
révision est indispensable pour un si long trajet. « Tous les voyages effectués dans le passé étaient d'une distance relativement respectable [par rapport a celui
Paris-Cap Nord,ndlr], commente Gilles. Aussi, depuis plusieurs années, ['envisage de me rendre dans les pays scandinaves pour observer le soleil de minuit. » Ce

soleil, il va pouvoir le contempler durant de nombreuses joumées...

Paris-Cap Nord : mode d'emploi

En effet, le périple va durer un mois entier. Les participants s'élanceront depuis le chateau de Vincennes le 28 juillet 2015 pour un retour prévu le 28 aolt. Lintérét de la
« course » n'est pas le chronométre mais la capacité de chacun a suivre un itinéraire et surtout a mettre en valeur son talent artistique. Chaque jour, dix photos (prises
en fonction de thémes définis) par équipage seront soumises a un jury composé de personnalités de la photographie et du jounalisme. Créativité et curiosité seront
donc mises a « I'épreuve ». Ce rallye constitue le challenge idéal pour Gilles, passionné de photo et de voyage. « Ces aventures en toute autonomie [...] me font. un
instant, oublier mon handicap. Et nos talents de photographes amateurs combinés nous permettent de ramener des clichés de ces périples inoubliables et precieux. »

Convaincre que tous les réves sont possibles ; un bien bel._. objectif |

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr
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Article « Midi Libre » De Montpellier a la Norvége, un raid dans un fauteuil

Handicap 'Tétraplégique, Gilles Bargoin prépare un rallye del4000 km jusqu'en Norvege. Objectif:
sensibiliser les autres et dépasser ses limites. Il sera le premier a le faire en fauteuil électrique.

on camion, c'est ma cl¢
des champs, ma liberté. »
Gilles Bargoin est devenu
tétraplégique incomplet,
il ¥ a vingt-six ans. Cela ne I'a pas
empéché, avec son camion, un mo-
déle Mercedes «solide », acheté Il y
a quatorze ans, d’avaler les kilomé-
tres. 270000, au compteur. Berlin,
Amsterdam, Suisse, Danemark, Bre-
tagne. Gilles Bargoin a brillé I'as-
phalte par les deux bouts.
« Mes enfants dtaient arrivés a un
dge oit ils ne voulaient plus partir
en voyage. Alors, avec ma copine
de époque, on a décidé dy aller
quand méme, a dewrs, expli-
que-t-il. Depuis juillet, il s'est instal-
1é & Montpellier, aprés vingt et un
ans passés a Millaw

«Partir en voyage,
lorsqu’on est dans ma

situation, cotte cher»
Gilles Bargoin

En 2009, il a rencontré sa coéquipie-
re. Celle qui le suit lors de tous ses
périples. EL qui connaif, mine de
rien, le personnage.

Daos 2010, ils ont visité la Bretagne,
la Suisse, le Danemark, ensemble.
« On s'eniend bien, c’'est importand.
Je cherchais une personne avee qui
partir. Je Uai trouvée. » C'esl avec
elle quil prendra la route, le
28 juillet, direction la Norvége.

Car, dernier défi en date, Gilles Bar-
goin a décidé de s'engager dans le
rallye Paris-Cap Nord, un trajet de
prés de 4000 kilométres, pendant
un mois.

u L'aménagement de son camion permet 3 Gilles Bargoin de condui

Le principe consiste a prendre des
photos sur les lieux les plus mythi-
ques de l'itinéraire, Nul doute que
I'été apportera des paysages gran-
dioses, au pays des aurores boréa-
les.

Le Millavois d'adoption prévient:
« La mairie de Millau a proposé de

financer une exposition, @ mon re-

tour. Elle permetira de partager ces
clichés mais nussi de sensibiliser
au handicap lowrd qui est le
mien, » Ei explique: « Partir en
voyage, lorsqu’on est dans ma si-

BOH

tuation, codile cher. » 1l faut trouver
des hdtels accessibles. Pour une
quinzaine de jours, le montant grim-
pe. Entre 2 000 et 2 500 €,

Alors Gilles Bargoin a aménagé son
camion. Il a investi 2 400 €, pour un
projet de long terme. A Parriere de
la camionnette Sencastre un lit
deux places. Des placards, range-
ments, filets, composent 'habitacle.
De la place pour deux, debout. A
I'avant, un sidge vacant permet a
Gilles Bargoin de positionner élec-
triquement son fauteuil. Une manet-

te actionne l'accélérateur et le frein,
une autre passe les vitesses de sa
boite séquentielle. C'est dans son
utilitaire adapté qu'il fait du cam-
ping, lors de ses voyages. Gilles Bar-
goin sera le premier tétraplégique,
en fauteuil électrique, a y partici-
per. Aussi souhaite-t-il montrer que
« toul homme peut repousser ses li-
mites, renvoyer une image positive
du handicap visibles, et prouver
waux futurs employeurs la robus-
tesse ef U'énergie d'une personne té-
traplégique incompléte ».
Mais il peine encore a trouver des
sponsors pour le financer. Le voya-
ge coftera cher. En essence, en
autoroute, en nourriture, Il faudra,
pour réaliser le réve de «voir des
aurores bordales », subvenir i tous
ses besoins matériels, ce qui néces-
site une organisation complexe en
préalable. Car, outre le périple, déja
ardu pour un valide, il faudra veiller
a ce que le fauteuil dectrique soit re-
chargé, le systéme d'aide-respiratoi-
re, en étal. « Pour partir, je prends
des pi2ees de rechange, des vivres.
Avani, on effectue des repérages. »
I y a quelque temps, Gilles Bargoin
s'est rendu au Danemark. « Encore,
la, c'est lisse. » Mais, pour arriver en
Norvége, ce sera une autre paire de
manches. « Les roules soni parfois
chaotiques. Il va falloir bien s'ac-
crocher. » Gilles Bargoin veut mon-
trer qu'un handicap devient surtout
ce que I'on en fait. Le 28 juillet, il
partira en apporter la preuve.
BENJAMIN CHABERT
redac montpelien@midifbre.com

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr

LE PERIPLE
De Paris
au Cap-Nord

Le but du raid est simple. Prendre
des belies photos, le long d’'un
parcours de prés de 4000 km, allant
de Paris, ville de départ, au
Cap-Nord (Norvége), ville d'amivée.
Entre-temps, le convoi s'arrétera a
Bergen, Copenhague, Stockholm,
ou encore Helsinki.

Le périple dure un mois. Certaines
escales, particuliérement longues,
nécessitent des heures. Ainsi, @
I"aller, les véhicules monteront sur
un ferry, pour se rendre en Norvege.
Temps estimé du voyage:

dix-sept heures.

Il s'agit de la dix-septiéme édition du
raid. L'an demnier, elle avait été
reportée. Gilles Bargoin cherchait
déja & y participer.

Il s’adresse a tous les publics, sans
limite d’'age. Des familles y
participent souvent. « Un couple
avec un bébé d'un an va partir
cette année », a méme confié Gilles
Bargoin.

Les inscriptions sont cuvertes
jusqu’au 30 juin Les frais s'élévent
a790 €. Les organisateurs
préviennent néanmoins qul faudra
mobiliser un budget de 3500 a
4000€ pour le voyage.

» Plus d’informations sur
www.paniscapnord.com

le 20/05/2015
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Article « Midi Libre » début Avril sur la virée parisienne de Gilles Bargoin

La virée parisienne
de Gilles Bargoin.

Il est décidément inarrétable. Début mars,
le Millavois Gilles Bargoin a pris le volant de son
fourgon adapté en direction de Paris, ou il a
notamment assisté a plusieurs plateaux radio
: S (RTL) et TV

(Le Before,
Le Grand
Journal,
La Nouvelle
Edition), et
visité la

A capitale
v 4 (la cathédra-
le Notre-Dame-de-Paris, la Tour Eiffel,
'Arc-de-Triomphe, le Moulin Rouge) pendant
quatre jours. Ces demiéres semaines, ce
passionne de cinéma était également de
passage a Sérignan, ou il a fait la rencontre de
Fauteur Eric-Emmanuel Schmitt, et a Alés, ou il a
croisé la route de l'actrice Isabelle de Hertogh.
Handicapé tétraplégique incomplet, avide de
découvertes, Gilles Bargoin est toujours en
préparation du raid photos Paris-Cap-Nord,
auquel il projette de participer a I'été 2015.

“—mj

-
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Article dans newsletter « Face Hérault » de Février 2014

WA NEWSLETTER DE

FEVRIER 2014

SE CONSTRUIRE, C'EST CROIRE EN CE
QUE NOUS SOMMES

La parole & Gilles Bargoin:

Comme le précise 1a loi de 2002, le projet de vie
est essentiel pour une personne 3 mobilité
réduite. Le vocabulaire expose des limitations,
étre dans cette situation ne veut pas dire
immobilisme !

Bien au contraire 1a situation devient un enjeu .
«démontrer, donner envie de » | c'est le projet
d'un parcours de vie qui s'est adapté aux
réalités, sans tomber dans le frein du handicap.

Se former, démontrer que I'on peut évoluer en
terme de compétences, de diplomes, de savoir
faire, c'est une démarche construite ; elle prend
une nouvelle tourmnure avec des projets plus
audacieux comme un rallye rald au volant de
son propre véhicule ; pour un tétrapiégique en
fauteuil électrique c'est aussi possible !

Vivre et travailler 3 Montpellier est aussi un
objectif, en faisant partie des forces vives de
cette ville.

projets

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr le 20/05/2015



mailto:contact@mpcn.fr?subject=Demande%20d'informations%20dossier%20de%20sponsoring%20projet%20Millau%20Paris%20Cap%20Nord
http://www.mpcn.fr/
http://cmz.r.mailjet.com/nl/xkrs/x3ixx.html?a=72G9fE&b=008fc033&c=xkrs&d=5395d44f&e=03e36102&email=t.niel%40fondationface.org

Article MIDI Libre Aveyron du lundi 3 juin 2013 sur le RAID PHOTO Paris Cap Nord

. 2> Millau i
«Un handicap devient ce
que la personne en fait»

Linvité du lundi | Gilles Bargoin, Millavois d’adoption, est handicapé tétraplégique incomplet.
Mordu de voyages va tenter un pari fou: participer au raid Ijans—C

résentez-nous ce défi

Paris-Cap-Nord dans lequel

vous vous étes lancé...

Il s"agit d'un rallye photo
auauel Je me prépare & participer
du 5juillet au 3aolt 2014, C'est une
wventure ouverte & tous, réservée
AuX voltures, ¢t non chronométrée.
Le parcours, d'environ 12000 km,
passe par e Danemark, la Norvege,
I Suide ou encore la Finlande.
Depuis longtemps, ['envisageais
de me rendre dans les pays
scandinuves pour observer Je solefl
de minuit. Je suls fascinég par ces
terres lointaines. Je serai un des
premibers & vivre oe rallye avec un
fauteul! Hectrique, Ce trés grand
ruid sora pour moi une expérience
humadne unigue. Mads c'est aussi un
projet mmbitieux, qui demande une
organisation complexe pour
quedquiun attelnt d'un handicap

comme le mien

Justement, comment vous
organisez-vous pour partir
en toute sécurité?

4 OFL TCTRC PR TR
type de handdicap et plus encore,
C'est un pest comme un
camping-car (fir, placard. frigo

= 4

A

&5 1y poste de sdte en

totalement changé

Vos projets vous permettent-iis,
I'espace d'un instant, d'oublier
votre handicap?

Je ne Poublie jamals totalement,
mals £l m'arrive de ne plus y penser.
Avec mon camdon, je découvre un
sentiment de liberté gue je n'aurais
pu imaginer aprés Varrivée de mon
handicap. Ca n'a pas de prix. Viere
Libyw ou mowrir est le titre d'un lvre

“'.-0

wophe Parisot
t d'un handicag

talement

écrit par JeanL s
presuier préf

FVC G SOCOMpAETAITICeS

© S (Ui e per

d'étre le plus heurenx des hommes.
Les clichés de toutes ces avennures
son! égalemen

Le handicap reste

un sujet tabou
Gilles Bargoin

Vs prdcienx

Quel message souhaitez-vous
faire passer avec
Paris-Cap-Nord?

Qu'en quelque sorte, un handicap
devient ce que I personne en fait
Quil est possible de mener des
projets et des actions avec un peu
d'organisation. Tout homme est
capable de repousser ses limites.
Je veux sussi montrer aux valides

— — X
B Gilles Bargoin réside & Millau depuis 20 ans, 1l est bre de I'Association dep

ap-Nord en 2014. Une lecon de vie

e des paralysés de France. #rov ¢ 1

persoese on fautec)
aAvec e térapiegie
#te. b et pas faite 2
s une salle & ma
¢ I Barriere du fauteudl
electrique, nous avons un langage
structuréd. Ca, les gens ne veulent
pas le volr, Un fauteul] dlectrique.
ca falt peur, Le film Mfouchables
A un peu fait évoluer les regards,
mais les personnes en situation de
handicap lourd sont toln d'avolr
atteint la reconnaissance qu'elies
méritent. Notre sociér permet
pas encore cette évoly des
moeeurs. Le handicap reste tabou
Dermier exemple en date
la déciston du Comité nati
d'éthique de refuser aux
handicapées toute as<s
sexuelie... Les hommes
se réfugient derridre cete
pour ne pas satisfalre 1
qui risquerait de chog
majorité de leur Eecte

e

Et & Millay, ciassé en téte
du premier classement
accessibilité de I'Aveyron?
Certes. mmals on est encore Join du
mipte en tenmes daccessibilité
Depuis 20ans, jo fals mok-mdme
partie do I'équipe de I'APF Aveyron
présente sur e temrain. Pour une
personne ik mobilité réduite, ce
west pas si simple de vivre 3 Millag,
malgré les aménagements déih
réalisés. Maintenant, les chases ne
peuvent qu'évoluer favorablement
Je l'espire
Recueilll par VICTOR GUILLOTEAU
voulictsau @ miciitre.com
» Gittes Bargoln 25t actusiament
& lx rechancne O 5p00501s pour l'aider
financiérement cans san projel. Clest odf
i cas avec La Poste of Aveyron Evasion.
D'autres promesses sont an attente. Plus
Jinformanons sur ' site intemat de son
SSSOCRMON “HandCap af voyapes sans
Amies™; avay moca.fy.

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr

REPERES
Vos papiers

Gilles Bargoin, né le

20décombre 1968, est handicapé
tétrapiégique incomplet en fauteul
électrique. It réside & Millau depuis
1983. Fils d'agricultours auvergnals,
$a vie d'étudiant prds de Nantes
s'arrdte le 24 février 1689, & la suits
d'un accident de voiture. Depuis, il iy
faut tout conjuguer avec un fauteull
roulant et une mobilté trés rédulte.
Aprds plusiours séjours en centre
de rééducation, sa vie estudiantine
reprend grice a nformatique, dans
un centre de reclassemant
professionnel de Milau, en 1993,
Cette formation lui parmetira
d'accéder au monde du travail.

Il faudra attendre 2004 pour qu'll
fasse 'acquisition d'un véhicule lui
permetiant de reprendre le volant.
gréce & un aménagement sur
mesure. Passionnd de voyages,

il a parcouru 220000km avec

sa fourgonnette, d’Amsierdam

4 Barcelone, en passant par Berlin,
Bruges, Gérone. Figueras, Andorre,
Lourdes, Carcassonne, Monaco,

Je Lubéron, la Bretagne, la Provence
e Pars. Ces aventures ¢n toute
ALSNOMIP, BVeC des
accompagnatrices hons du commun,
Ui permetient d'oublier son handicap

Un objet pour

une ile déserte ?

Méme si Fendroit ne s'y préte
guére, ce serait son camion,
«Un objet devenu essentiel &
ma vie, s'émeut Gllles, C'est mon
ouverture sur le monde, ma
fiberté. mon autonomie, Ce
camion me permet de vivre
fibre, » Et d'admetire: « Voyager
8st devenu une passion vitale.
Me séparer de ce véhicule serail
une patita mort pour moi. »

le 20/05/2015
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Article MIDI libre région du lundi 3 juin 2013 sur le RAID Paris Cap Nord
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Aveyron A Millau, Gilles Bargoin
veut vivre 'aventure dans un fauteuil

Passionné de voyages il a déja parcou-
ru 220 000 kilometres. Handicapé tétra-
plégique incomplet 2 la suite d'un acci-
dent alors qu'il était étudiant, le Milla-
vois Gilles Bargoin, 45 ans, compte
bien continuer et projette de participer
au raid Paris-Cap-Nord a 1'été 2014.
« Je serai Uun des premiers a vivre ce
rallye en fautewil roulant», affir-
me-t-il.

Gilles Bargoin parcourra les quelque

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr

12 000 kilomeétres de ce raid photos a
travers les pays d'Europe du Nord a
bord de son camion aménagé. Epris de
liberté, il veut « aussi montrer aux va-
lides qu'une personne en fautewil rou-
lant n'est pas faite pour rester dans
une salle a manger ».
Mais avant de pouvoir boucler ses vali-
ses, Gilles Bagoin doit encore trouver
des sponsors.

Photo EVA TISSOT

le 20/05/2015
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Article « petit canard APF Aveyron » d’Avril 2013 sur le RAID Paris Cap Nord

PROJET AVENTURE

Gilles BARGOIN, adhérent de Millau, envisage de participer au raid Photo-Cap
Nord a I'été 2014. Passionné de voyages, il a déja parcouru 200 000 kms avec
son véhicule léger adapté a son transport et aménagé sur mesure. Ces
aventures riches en rencontres lui permettent un instant d'oublier son
handicap et de profiter pleinement de ses expériences.

Le Raid Paris Cap Nord est le premier des raids « découverte » et |'un des plus
connus. Il se déroulera du 5 juillet au 3 aolit 2014. Les participants
traverseront plusieurs pays, alliant aventure, respect des autres, découverte
de soi et du monde avec prises de photos.

Il s'agit d'un voyage de longue haleine mettant a rude épreuve
véhicule et raideurs, et nécessitant une bonne dose d'efforts
physiques autant que moraux.

Tel est le challenge que s'est fixé Gilles BARGOIN! Pour le
réaliser, il est actuellement a la recherche de sponsors.
Nous suivrons son parcours...

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr le 20/05/2015
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Article MIDI Libre du 27 septembre 2013 : rencontre avec Rémi Gaillard pour I'essai de ma « chariotte »

Midi Libre

# Alés  Bagnols . Béziers . Carcassonne . Montpellier . Mende . Millau . Narbonne . Nimes . Perpigna

Quand le Millavois Gilles Bargoin et Rémi Gaillard
font n’importe quoi

Midi Libre
27/09/2013,18h 19 | Mis ajourle 27/09/2013,19h 14
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Présente
les 100 métiers
qui recrutent en
Le Millavois et I'humoriste sur le parquet du MAHB, lors de la soiree des 25 ans de I'association Languedoc-Roussillon
« F - = o . g
des Enfants de la terre. (€ D.R) wdeos ef f’(hes mefiers

Présent samedi dernier a la soirée des 25 ans de I'association Enfants
de la terre {créée par Yannick Noah) au palais des sports René-Bougnol
de Montpellier, le Millavois Gilles Bargoin "n’a pas pu s’empécher”
d’interpeller I'icbne de la capitale héraultaise, Rémi Gaillard.

Gilles, que vous avez certainement eu I'occasion de croiser dans les rues
de la cité gantiére, a profité de la présence du célébre trublion du web
pour lui faire tester sa "chariotte"” sur le parquet du MAHB. "Une petite
création pour promener mes auxiliaires de vie qui a beaucoup de succés
en ville", précise Gilles, dont I'ambition est de participer au raid photo
Paris-Cap-Nord en 2015. "Un nouveau moyen de transport économiqgue et
écologique”, ajoute celui qui, décidément, n’est pas tout a fait n'importe
qui.

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr le 20/05/2015
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Article MIDI Libre du 23 mars 2013 sur I"évolution de I'accessibilité a Millau
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A Millau, la marche de ’accessibilité est encore un
peu haute...

VICTOR GUILLOTEAU
23/03/2013,10h 15! Mis ajourle 23/03/2013,11 h 45 8+ 0
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Bloqué en raison d'une marche trop haute, un probléme récurrent pour Gilles. (V. G.)

En balade dans les rues de Millau avec Gilles, handicapé en
fauteuil électrique, nous avons constaté I'ampleur du travail
encore a réaliser en matiére d’accessibilité. Le combat est loin
d'étre gagné...

Un petit tour dans le centre-ville de Millau en compagnie de Gilles Bargoin
n’a rien d’une sinécure. Commerces et lieux publics inaccessibles,
voitures stationnées sur les trottoirs en toute illégalité, slalom entre
les déjections canines... Circuler en fauteuil est un parcours semé
d’embliches.

C’est pourtant le quotidien vécu par ce membre de la commission
accessibilité de I'arrondissement de Millau, installé dans la cité gantiére
depuis maintenant vingt ans. "Depuis quinze ans, les choses évoluent
dans le bon sens, mais il reste encore beaucoup a faire", déplore ce -
passionné de voyages, citant le 1er janvier 2015 comme date butoir
pour une mise aux normes générale de la Ville (lire encadré).

g
E
&
:
§

& g oo i u f R | | P veron
"Aller a la piscine est un défi" Gilles Bargoin, commission accessibilité —

Bézlers

& Ouest Hérault
En se baladant dans les rues, on remarque les nombreux commerces et - :

lieux culturels encore inaccessibles (Musée, Tour du Beffroi, salle
Costantini), et il faut toujours attendre dans le hall de la sous-
préfecture qu’un guichetier vous apercoive. impossible, aussi,
d’'accéder a la mairie annexe.

" Catalan
Gard

"Lozére

" Montpelller

Mais ce n'est pas tout. "On attend toujours” une stabilisation des berges
du quai Sully-Challiés. Et que dire de la piscine municipale. "Y aller est un
défi, dénonce CGilles. Le guichet est inaccessible, et il n'y a ni vestiaire
handicapé, ni leve malade, ni fauteuil douche.” Le Som natation est
pourtant labellisé par la Fédération francaise handisport. Un comble.

Séte

Midi Libre
Présente
lac 10N métinre
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Entre incivilités et égoisme

Pour autant, quelgues motifs de “satisfaction” sont 4 signaler. D'abord,
I'accés aux transports urbains. Un bon nombre de guais de bus sont
accessibles, et les cars SNCF, permettant plusieurs liaisons depuis Millau,
sont équipés. Depuis juin dernier, des taxis privés adaptés permettent
aussi un transport en toute sécurité. Toujours au rayon des bons
Eléves, le cinéma de Millau projette deux fois par semaine ses sorties
nationales dans ses petites salles (la grande est inaccessible),
permettant aux personnes en fauteuil de voir les grosses affiches.

De plus, la municipalité participe chaque année a I'amélioration de la
voirie en abaissant ses trottoirs. "Cela évite aux fauteuils de rouler sur
la route, congoit Gilles. Mais beaucoup d’automobilistes stationnent
encore sans état d’'dme sur certains trottoirs”, regrette—t-il, citant en
exemple celui de I'avenue de la République, face a4 Orange. "C'est de
I'incivilité, parfois méme de I'égoisme”, tranche Gilles, posant ainsi cette
guestion naturelle aux “valides” : "Et vous, attendriez-vous sagement
derriére une voiture pendant soi-disant cing minutes ?"

MISE AUX NORMES
"Millau ne sera pas prét en 2015"

En vertu de la loi du 11 février 2005 pour I'égalité des droits et des
chances, tous les établissements recevant du public (ERP) devront, au
ler janvier 2015, étre en mesure d'accueillir 'ensemble des personnes
en situation de handicap {physigue, auditif, visuel et mental). La
participation et la citoyenneté de ces personnes posent le principe
"d’accés a tout pour tous."
ILa loi s’adresse notamment aux commerces, restaurants, hdtels et
|professions libérales. Pour autant, "Millau ne sera pas prétau ler janvier
2015", avoue I'adjoint aux travaux Claude Alibert, parlant de "Tonneau
des Danaides” pour la municipalité. "Il a été diagnostiqué des colts de
rehabilitation de voirie a 2 millions d’euros. De leur cdté, les travaux
dans les ERP se chiffrent a 2,5 millions.” Cependant, "chaque année, ony
travaille un peu’, assure-t-il, citant en exemples la rénovation du stade
municipal (ascenseur pour accéder a la tribune), la construction du futur
espace Capelle, et la mise aux normes des grilles d'égouts et des
passages protégés. "Il faudra installer des rampes d’accés aux commerces,
rendre accessibles les professions libérales, mais aussi [a mairie annexe,
par exemple®, rappelant, au passage, qu’ "une plateforme pour monter
trois marches a la mairie a colité 40 000 euros”.

La tache de la Ville n’est pas facilitée par I'ancienneté de ses batisses
plusieurs fois centenaires. "On se refusera a accorder des dérogations,
jure Claude Alibert. Mais il faut se rendre a I'évidence - Millau est une ville
ancienne. C'est ce qui fait sa richesse, mais cela compligue aussi notre
tdche en termes de réhabilitation.” Les normes sont 4 retrouver sur
accessibilité-batiment.fr.
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Article MIDI libre du 15 mars 2013 : « sensibilisations face aux problémes du déplacement en ville des personnes a

mobilité réduite »

Accessibilité : un parcours semé d'embOches...

Oblmderebmmefchemln.c’w munbmdeladélégaﬂonaveyromdeg nationale des personnes handicapées
parfois la frustration vécue aux abords  de I'Association des paralysés de physiques a pour but, notamment, de
des lleux publics par les Millavois en France, ne peut accéder au musée de semibliserlace & cas problémes. Une
situation de handicap circulant en Millau en raison d'une marche de braderie aura lieu & Onet-le-CMtaau de
fauteuil. Ci-dessus, Gllles Bargoin, 10cm. Jusqu'a dimanche, la semaine vendradi & dimanche. Photo V. G.

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr le 20/05/2015



mailto:contact@mpcn.fr?subject=Demande%20d'informations%20dossier%20de%20sponsoring%20projet%20Millau%20Paris%20Cap%20Nord
http://www.mpcn.fr/
http://www.midilibre.fr/2013/03/15/accessibilite-un-parcours-seme-d-embuches,660189.php
http://www.midilibre.fr/2013/03/15/accessibilite-un-parcours-seme-d-embuches,660189.php

Article MIDI Libre du 18 octobre 2007 : accessibilité : des efforts a faire »

Jeudi 18 octobre 2007

SOCIETE u L'accés de plusieurs lieux publics et magasins
reste encore difficile pour les personnes en fauteuil roulant

Handicap : des efforts

a faire po

Liiie 68 T Asmocation des
¢ de I'Association des
paralysés de France (APF) a
relaye en fin de semaine der-
niére & Millau une opération
nationale visant a dénoncer
les problémes d'accessibilité
que rencontrent les person-
nes en fauteuil roulant. «L'in
accessibilité est la premidre
des discriminations que vi-
vent du: m'sommm en al'lt:;—
tion de ha pr, explique
llélé‘:tele Lossignol, ['animatni-
ce de la délégation aveyron-
naise qui, aux cowEs de plu-
sieurs militants de 1"

stigmatisé vendred] &
de panneaux de couleur' les
administrations, commerces
et autres lieux publics milla-
vois difficiles d'acces, voire
impossibles... Les deuxieme
et troisieme étages de la mai-
rie”, le service des sports, la

HELM, la Caisse d'aliocations
familiales (CAF), le palais de
Justice, les bus de ville, plu-
sieurs agences bancalres et
de nombreux magasins sont,
entre autres, concemes. St la
lol de février 2005 sur I'éga-
lité des droits et des chances
va obliger tous les lieux pu-
blics i se rendre accessibles
d'ict 2015, FAPF s'emplole &
faire pression sur les pou-

voirs publics et les
bles privés & la %
‘ils n'attendent cette

héance pour se préoccu-
per du probléme. «Plusieurs
bowtiques qui onl fait récom-
ment Uobjel d'une rénovation
n'ont pas respoctd les pres-
eriptions du permis de cons-
truire en la matidre of ont
mainienu une marche sur
lewr pas de porte, déplore Gil-
les Bargoin, membre actif de
I'APE Il faudrait des inspec-
lewrs départementaux habili-
tis a dresser des PV aux
contrevenanis. A lheure ac-
tuelle, sewls les maires peu-
vent sanctionner les commer-
085 ¢N question, mais oo n'est
pas irés dectoraliste...»

& el
Taide

Les militants de 'APF recon-
naissent que la voirie et les
trottoirs millavois sont au-
Jourd’hui mieux adaptés anx
usagers & mobilité réduite,
mais font aussi valoir qu'ils
ne sont pas les seuls a souf-
frir des difficiles conditions
d'accés de certains lisux pu-
blics. «Les mamans avec en-
Jants sur des poussetles, les

ur faciliter la ville

-~ »".‘.‘

N
——

personnes (gées qui peinent
& se déplacer ow encore les
Millavois qui, aprés une frac-
ture, sont handicapés tempo-
raire saven! de quoi nous
parions», insiste M. Bargoin.

H.C.
(1) Vert, orange et rouge,
fonction du nivean d'sccessibilité.
(2) Dascenseur y est trop étroit
pour les fauteuils roulants,

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr
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MILLAU

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr

Handicap Inaccessibilite,
la preuve par I’exemple

"Accéder7exister": tel est le
nom de I'opération organisée
par I"Association des Paraly-
sés de France (APF) cette se-
maine sur tout le territoire.

Action relayée par la déléga-
tion départementale de I'’APF,
mercredi a Rodez, jeudi & Ville-
fra.nche-deRouergue et hier a
Millau. L'association a voulu
mettre 'accent sur l'inaccessi-
bilité aux lieux publics, com-
merces et autres services, vé-
cue comme la premiére des
discriminations par les person-
nes en situation de handicap,
selon un sondage réalisé pour
I'APF en mai 2007.

Ces derniers jours, 'associa-
tion a donc testé 'accessibili-
té de lieux précis de la cité
(transport, voirie, structures
de santé, administrations, ins-
titutions, commerces, établis-
sements scolaires....) et dispo-
sé des silhouettes de couleurs
selon les degrés d'accessibili-
té. Rouge pour les lieux inac-
cessibles ; orange pour ceux
qui pourraient I'étre mais ou il
existe un blocage ; vert pour
les lieux accessibles.

« Le but est de faire un
constat de ce qui va et de ce
qui ne va pas, et des améliora-
tions possibles, indique Héle-
ne Lossignol, animatrice a
I'APF. En sachant qu'en
2015, tous les lieux publics
devronl étre accessibles selon
la loi de février 2005 ».

Les membres de I'APF ont disposé des silhouettes de couleurs. 7 CELIE

L'objectif était aussi de sen-
sibiliser le plus grand nombre
et de faire prendre conscience
des obstacles rencontrés, sa-
chant que cela peut aussi
concerner les poussettes, les
personnes agées ou fragili-
sées de maniere temporaire,

Les membres de 'APF ont
distribué tracts, autocollants
et fait signer des pétitions,
hier, sur le Mandarous.

Quant a savoir quelle est la
situation sur Millau... « Beau-
coup de magasins ne respec-
tent pas les recommanda-
tions des permis de construi-
re, note I'un des membres de
I'APF., Le probleme est que per-

sonne, hormis le maire, ne
peut sanctionner. Il foudrait
peut-étre créer des inspec-
teurs  départementaur qui
pourraient sanctionner ».

Si, au niveau de la voirie,
« beaucoup defforts ont été
JSaits »; certains lieux institu-
tionnels, sans parler des bus
urbains, sont difficilement ac-
cessibles : les locaux de la Caf
a I'Ayrolle, 'OPHLM, le 2e et
le 3e étage de la mairie (ascen-
seur trop petit) ou encore le
rez-de-chaussée haut de la
sous-préfecture. Peut-étre |
pourraient-ils montrer 'exem- |
ple?e |

D.S.
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Article MIDI Libre 21 janvier 2006 : « Les acces handicapés doivent encore étre améliorés »

MILLAU

Gagner en Indépendance Jors-
que l'on cireule en fauteull rou-
lant n'est pas une mince affai-
| re. Pour atteindre son but sans

l'aide de quicongue, il faut sou-

vent s'armer de patience. Preu-

ve en est cefte démonstration
| de Gilles Bargoln, membre de
I'Association des parnlysés de
France (APF), il y a quelques
OIS en arviery.

Ce dermnier avait bien voulu
parcourir la ville en compa-
gude d'un journaliste de Midi
Libre pour faire prendre
conscience  aux  personnes
sans handicap des nombrey-
ses barriéres qui se dressent
devant un homme cloué dans
son fauteull A commencer
par les voitures garées sur les
| trottoirs ou les marches de-
| vant un bitiment public. ..
|  lLe tribunal de Millau par

exemple n'est pas accessible
uux personnes en fauteuil vu
les importantes marches qu'il
est néeessaire  de  franchir
avant de pouvoir entrer en son
sein. Jean Dupin, qul était en-
core récemment président du
tribunal de commerce avant
de céder sa place i Patrick
Roustan, disalt regrefter lors
de 'audience de rentrée de la

jnridicuun quun plan ineling
n'ail pas 61 installé i lentrée
du tribunal & l'oceasion des
travaux boulevard de I'Ayrol-
le. Interrogé A ce sujet, l'ad-

Société Les acces handicapés
doivent encore étre ame jores

Les bitiments publics, comme id le tribunal, mais aussi les commerces, ne sont pas toujours accessibles. A/

Joint aux travaux André Gar-
lene indique que cet aménage-
ment « n'incombe a la
mairie «, 1l est en effet & la
charge de I'Btat « Clost une
prioccupation importante
des chefs de juridiction », sou-
ligne le procureur de la Répu-
blique Jean-Philippe Récappé.
Toutefois, ancune décision
concernant ce futur aménage-
ment qui devea « inmanqua-
Wlement » étre réalisé i ave-
nir n'a été armétée a ce jour. Le
colt de ces tavaux serait
conséquent  puisqu'a  'inte-

riewr du tribunal, d'actres mar-
ches bloquent encore l'acces
notamment i la salle d'audien-
ce. De nombreux autres exem-
ples seralent bl & citer, com-
me la grande salle des Lumié-
res de la ville ou encore l'en-
trée de la Caf. Les transports
€N COmmun ne Sonl pas non
plus accessibles aux handica-
pés. Gilles Bargoin constate
cependant de récentes amélio-
rations. Les réunions organi-
sées tous les six mois an Cen-
tre communal d'asction sociale
(CCAS) permettent de dresser

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr

régulitrement wn dat  des
heux of d'apporter ensoite les
amélorations  utiles, notam-
ment an nivean des bateaux
(dépressions du trottolr).

Mais la question de I'accessi-
bilite n'est pas que Vaffaire dés
pouvoirs publies. Les commer-
cants doivent aussi penser i
ouvrir leurs magasins a tous.
Or, « certains sa plient 4 ce
qui est demandd, dautres
non «, déplore Joélle Rives, ad-
Jolnte aux affaires sociales. Le
chemin est encore long... «

le 20/05/2015
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Article du journal interne de La poste du 14 décembre 2004 : pose avec le percepteur de Millau, Alain JUPPE et
Jacques CHIRAC lors de I'inauguration du viaduc de Millau en tant que représentant APF

ey Marvor Amad

' Dittler Galtier

compromus est trouve et la Com-

okt Adsubih

ohel @' éladlissesmant do My, Avs de Mimiuguration oy Wacke

I’Aveyron

'br'e “V

im

HE
i

g - H
£2.. 0 i
=R L i
2 EE =S @
w 15 @ 3
| = P
T ﬁsc
A il o+

oLl

P ==

T g

="' B

e (O £

= N -

8

5

:

:

2

RN IV ST Le 14 décembre, aprés des mois de négociations, les timbres du viaduc de Millau assortis de PAP illustrés
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Article MIDI Libre du 6 novembre 2004 : prévention routiere « Prévenir des dangers les jeunes conducteurs »
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MILLAU

EDUCATION Ce matin encore a 'institut informatique 2 ISA

Prévenir des dangers
les jeunes conducteurs

Les collégiens millavois sensibilisés aux accidents de la route

" M ¢ cardlagque, sang, oxygone,
civiere, dvacution et désincarcérstion,
antant ¢ images choc qui laissent 'nssts.
tance colte quand Jes Tundires se ralio-
et

Ce n'est pas du cltdua ! Le eonuman
dant Broussou, sapoun-pompier, est blen
clalr Wdessus ot propose & son jelne
suditalre une participation active et intek
ligente. Une solxantainge de collégions de
Ia classe do 3o 7 de Marcel-Aymand assis-

te, 0o jeudi matin,
» Certificat

4 la canlérence sur

m" la sécunté routid-
re, coordonnée,
dis dans e cadre d'une

Campagne nations
r"“ 10 ans le de sensibilise-
» Scoot ipluk ton, par fe Consedl

+ nuit = w :;::lll de 1:;1“:{?‘:’-‘ﬁ
» Développer
la conduite

délthgquamnce
Solxante paires
» Apprendre
les gestes

dyeux fixés sur
I'dcrn de la sille
qui sauvent

de projection  de
I'imstitor informont
que  Sud-Aveyron
(2 Isn) vont tris
vite  w'écuarquiller
devant lo
court-métrage  réalisé  par  ateler
audiovisuel du collbge Jeanne-d Are
Manceuvres effectudes en 2003 of mise en
scene dan accident de la route pour pro-
voquer, b la olé, un impact paycholog
que ! Mission réussio mals pas terminée
pour le commandant Broussou et e
major Crebussa

Souvre alors l¢ jeu des questions
réponses entre Jes deus sapears-pom-
piems et ces jeunes féous de “‘mob”, de ska-

uMMmehbonmmmw

e ou die roller, « les chovaliers
SaNa peur b Mg reproches s,

ettre un pecident en sooe urbid-
ne ponr leguel Vintervention sem
déclenchée dans les minutes qui sutvent
Inlerte ot les cos dacoudents de pleine
nature, ddoouverts dans des délais beau-
coup phus longs. Ces dldments devialent
inciter les jesmes A suivre une formution
de premiens secours. « Yous devez ftve
respongables dons la socldtd », insiste le
commandant Bromssou, avant o'émné-
rer des moyens mutériols g n'ont fen &
voalr avee les clichds t8idvisucly, « 4
Muitenes, peta thWEFico et de-bellcy wonos >
trois  ambilances,  doux  véhicules
radio-médicalisés ot un véhicule de
secours routier (tratériel uffecté sux acck
dentw corporelal 11 semble bvnportant,
duny ces conditions, de préveni plutot
quee gudrir. Les jeunes filles, vétues de
cotlours sormbres et murchant sur les ron-
tes parfois pou eclrées, sont inferpelées
sur 1o nécesnité de se rendre visibles mix
heures crépusculaires. Les gargons ne
sont pas ‘épargnés” et le conperet tombe
A Tévocation dos casquos portés d'one
facon covallere, Lors d'un choe, Hs pew
vent Mre projetés i plus de 20 m,

« Mais gue fait la police 7« lance un
dive du fond de b salle. « Je ne vous
peax e dy biem », tissure le brigadier
chef Tanguy de 1a police mundetpade, char-
#6 avee Jo sous-brigadier Ambec de la pré-
vention en millea scoladre. Apris un petit
rappel du role de la police quant Ak mise

en secunte, nssistance technd
& que et le constat fors des noc)
\ Qul a dé\j‘ -L-m». Jest Jornies sont mis & Pnise

Ns sont ks premibres victhnes

de la combiaison mortelle - e un ot Jes questions fusent. Drogue,
deux roues + plule « nulf, dans alcool o répryssion, mais atssl
un département rural, ce qul e lccident 6N  codede la route, BSK (Brevet de
samplifie pas la mission  des 9 sttt routidze ) ou permis peo-
secourtston. Différence ot faite scooter + *  bhawire. Une bonne heure de

débat avant de faire la cornals-
sance de Gilles Bargoin 11 suit
unt stage de recyclage professionned infor-
matique of se bat auprés des institutions
pott développer I'accessibiité mix handi-
capés, Convalney que « les choses hows
gent dans o bon sens », | regretie néa
moins de navair pu visiter le chantier du
viadue, les by n'étant pas adaptés. Bt
oul, & 30 ans, Gilles est tétrapléghque. 11 o
perdu 'usage din membies ¢f bon nom-
bre 'hrods apeis ufe nudl trop umosée.
Avonrdimt; 1l cotwduit un sutre modele
de . deux-roues. e

Bon a savoir

© - Attestotion de formation dux premien
sucours - AFP. Hist heares de formotion pour
fe prix de 40 eurat.

- Un conducteur ayant consomme de ['afcool
est verbafisoble & partir de 0,25 g per Mre
d'air expiré = 135 euros

- Des troces de drogue dons un peéfévement
urinaire donnent Seu & wne garde & we

- Ui pifiton en &tat débritré sur o vole
putshgue subiea un “dégrrement” et pourra
étre verdolise

- Skore-board et roliers oppiquent les mémes
régies Que fes piétons au va dy code de lo
route 1) four epprendre & portager et
trostows en vellant ¢ ki sécuritd de chacun

« Lo maitié des occidents corporels concernt
las piétoris ou fes conducteurs de cyco. o

Article La dépéche du 15 octobre 2003 : Prévention routiére « les collégiens face a la réalité de I'accident »

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr
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omment sensibiliser des
cOoIlégiensde 13a15anssur

laréalité d’unaccident cor-
poreldelacirculation ; ses tenants
et ses aboutissants ; les comporte-
ments avant, pendant et aprés a
faire ou a ne pas faire ? Comment
les intéresser, eux qui sont abreu-
vésde séries télé américaines ou de
télé-réalitésiloin delaréalité? Tel
est le défi auquel sont confrontés
enseignants et forces de 'ordre.
L’an passé, 'organisation, par le
conseil local de sécurité et de pré-
vention de la délinquance
(CLSPD) d’unesimulationd’ac-
‘cident grandeur nature au scéna-

avec conduite du deux-rouessous
Pemprisede stupéfiants - avait per-
mis de marquer les esprits desjeu-
neséleves de 3° de Millau. Cettean-
pée faute de pouvrmr ré-organi-

.} =

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr

] bmssﬁdn avecle témoignage de Gilles Bargoin, membre de la. eom-
missnond "atcessibilité & l'Association des paralysésdemnce Arrivé gﬂ"
wfauteulr roulant, M. Bargoin raconte I'accident qui, a 20 ans, Vaféndu%
tétrapléglqua Aprésune soirée arrosée, c'esten rentrant chez luique.

le jeune étudiant qu'il était perd Iecontr&ledesavoitumquipercéte g
- un pyléne. « Malgré lalcool et la fatigue je me sentais capable de pren- |
- drelevolant » raconte-t-il. Laccident a bouleversésavie. Inaccessibi- -
Ilté moraleetphys:que,eloigmmentdesamsnesadtantcommntréa-,

pas d'effrayer ni d’apstoyer mais de faire pmndre conscience des ris-
ques»,explique—t-il avant de conclure « Quand on est jeune, on se croit
- immortel,la mort semble siloin... Un accident ne dure pas quequelques
secondes ilduretouteunewe »Lesslencegladalqui avaltemah l'am-

Un film sur 'accident simulé du 15 octobre 2003 a été projeté hier. Photo DDM, Ph. R.

Sécuriteé routiere. Projection, débat et
témoignage, hier matln a 2ISA.

Les collegiens face a
laréalité de I'aceident

ser un tel exercice, le CLSPD s'est
appuyésur le filmdelasimulation
réalisé par le college Jeanne-d’Arc
pour organiserhier et aujourd’hui
a2[SA, quatre rencontre-débat ont
eulicu avecles collégiens dela ville,

«C’EST PAS DU CINEMA»

Endépitd'atermoiements (lireci-
dessous), la premiére séance, ce
jeudi matin, estparvenu a toucher
les éléves.«L'accident que vous ve-
nezde voir est réaliste, trés proche

dela réalité. Ce n'est pasduci- quand je vois parfois des jeunes a
néma, ¢ase passevraimentcomme  scooter sanscasque,a 2 ou 3 dessus
¢a;cacrie, ¢acourty, précisaitaprés  etafond les manettes», poursuit le
la projection le commandant médecinquirappelle e cotthu-
objecn...main financier, familials d’un ac-
tions «c’est pas vrai» entendues cident. :
P'an passé. A la soixantaine d’éleves
présents, lecommandantaexpli- «LAFUMETTESERA MESU-
qué la teneur d’une intervention REECOMMELALCOOL»

pourles sapeurs-pomplersetpro-

digué quelques conseils. «Sivous
étes témoin d’un accident et que
vous avez le brevet de secourisme
- que je vous encourage a passer -
surtout ne touchez pas les victimes
qui paraissent dan un état grave.
Protégez, alertez; secourez, onsen
OCCUpera.y

Alaquestion du Dr Jacob, urgen-
tisteau SMUR de Millau, de savoir
ce qu'ils pensaient du film, plu-
sieurs éléves soufflent «ca fait
peur.» «Oui ¢a fait peur, surtout

Policiers au commissariat de
Millau, MM. Tanguy et Ambecdé-
taillent ensuite les moyens de ré-
pression. Un sujet qui éveillela cu-
riosité de plusieurs éléves désireux
de savoir a partir de quel dge ont
peut étre placé en garde a vue ;
comment se passent les inscrip-
tionsau casier judiciaire. une
partie sur la conduite et'alcool, les l
policiers abordent les stupéfiants
etannoncent que des dépistages
préventlfs (par la salive) seront
bientot mis en place. «La fumette
sera mesurée comme I'alcool. Si
vous devez conduire, vous devez
étre parfaitement clean», résume
en conclusion le commandant
Broussou. : :

Philippe Rioux |

Article La dépéche du 15 septembre 2003 : sensibilisation « un appel au respect »
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Actualités » Grand Sud » Aveyron

Un appel au respect

Publié le 15/09/2002

MILLAU (12) - HANDICAP Une journée organisée par la Ville et I'association des paralysés de
France

Dans le cadre de 'année européenne des personnes handicapées. le centre communal d'action sociale
(CCAS) et l'association des paralysés de France (APF) de Millau organise la journée « Handicap: tous
concernés », mardi 16 septembre prochain de 10 heures a 12 h 30 et de 14 heures & 18 heures sur les
places des Consuls et Emma-Calve.

Avec la participation des services techniques municipaux. de la police municipale, de l'association de
rollers « Le Roll Creysshand » et de |'association des chiens guides d'aveugles du Midi (lire encadre),
cette journée se présente comme un appel au respect des personnes handicapées, quel que soit leur
handicap.

PLACES RESERVEES... MAIS OCCUPEES

« Les gens n'ont pas conscience de la difficulté que rencontrent certaines personnes handicapées. que
ce soit pour les accés physiques a certains lieux, ou I'accés au sens large (a la culture, au sport, efc.) »,
explique Joélle Rives, maire-adjointe a la Solidarité, qui inscrit cette initiative nouvelle dans le droit fil d'un
travail mené depuis longtemps par la Ville et notamment la commission handicap du CCAS qu'elle
préside.

Mais le premier des combats reste bien concentré sur les accés au sens premier et cible en priorité les
places de stationnement réservées aux handicapées et indiment occupées. « A Millau, trop nombreuses
sont encore les personnes qui se garent a cheval sur les trottoirs ou sur ces emplacements réservés en
disant que c'est juste pour quelgues instants. Mais un instant. ca suffit pour géner une personne
handicapée et I'obliger a faire un détour pénible et fatigant. Il ne doit pas y avoir d'instant et les
emplacements doivent rester libres ». martéle Joélle Rives, approuvé par Gilles Bargoin. membre de la
commission d'accessibilité de I'arrondissement de Millau et membre de I'APF, dont le fauteuil roulant se
trouve parfois bloqué par des voitures mal garées.

Philippe RIOUX.

Le programme

De 10 heures a 12 heures. pour mieux sensibiliser les valides aux difficultés que rencontrent les
personnes handicapées se déplacant en fauteuil ou avec des béquilles, un parcours en fauteuil roulant
sera organisé dans les rues de Millau (départ devant le CCAS, place des consuls).

De 14 heures a 18 heures se déroulera une course entre fauteuils roulants et membres de |'association
de rollers de Creissels. Suivra un match de hockey entre fauteuil et rollers; puis une démonstration de
rollers.

L'association des chiens guides d'aveugles du Midi proposera pour sa part une démonstration et une
mise en situation.

Enfin, I'APF. la police municipale et les services techniques de la Ville tiendront des stands d'information.
La Dépéche du Midi

. . 0. . B L T
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A LA UNE

10:24 | TOULOUSE

Un drone survole Toulouse et fait
le buzz sur internet (vidéo)

11:16 | TARN-ET-GARONNE

Un Moissagais disparu depuis 6 jours activement
recherché par hélicoptére parles gendarmes

4n An L Ee nFudes T

Argelés-Gazost. Une octogénaire
meurt dans l'incendie de sa
maison

TOUTES LES DEPECHES ()

Entrepreneurs - Artisans - Commercgants
Associations - Professions libérales

Plus que 30 jours

Le 1* février 2014

vous ne pourrez utiliser que les virements
et les prélevements SEPA.

Contactez votre banquier
ou votre centre de gestion

WWW.UIg ence-sega.fr

ﬁ*‘“j

1.\, 1 .

Films d"auteurs, grosses preductions, films d’animation... D...

TOUS NOS DIAPORAMAS ()

AVEYRON

07:39

La pétition de Luche en faveur de
la RNE8
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Article MIDI Libre du 28 mai 2003 : « Parcours d’un handicapé en fauteuil a travers Millau »

LES MERCREDIS DE LA REDACTION

Parcours d'un handicapé
en fauteuil a travers la ville

Bateaux oubliés, voitures génantes, marches : les obstacles a I'insertion

B Ce qm l'exaspére le plus? Tous ces
automobilistes qul avancent toujours cet-
te sempiternelle exeuse © « Je n'en ai gue
powr dewx minutex ». Saufl que deux
minutes sur un passiage pieton, sur un
trotioir, devant un plan incling, cela obli-
ge Gilles Bargoin & rebrousser chenidn,
Négligence, inattention de la part des
conductenrs valides ? Aprés 14 ans: pas-
s6s en fantent] roulant. Gilles Bargoin
aurnit plutdt tendance & taxer ses concis
toyens d'égolsme.

Le parcowrs d'une personne bandicas-
pée-est loin d'dtre de toul repos & Millay,
cornme ailleurs, Pour Gilles Bargoin, les
difficultés commencent souvent i peine
la premidre roue sortie. Un vehicole sta-
tonné devant Vacees handicapé rue du
Voultre ¢t il est eontraint & emprunter le
boulevard Richard. Le premier détour de
la journée... ¢t certalnement pas le der-
nier, Autant prévolr large done quand on
doit honorer un rendez-vous, Le boule
vard Richard, & prioni accessible, peut
nusst s'avérer traitre. « Les voitures sont
gardes en rangdes of pas en file tndienne,
déplore Gilles, également membre actif
de I'Association des paralysés de Frunce
(APE), [t sufiit qu'un camion soit sta-
tonné devant des marckes par ecemple
ol gt ne passe plus, « La solation : faire
demi-tour, rouler jusqu'an premier passa-
fe surbalssé ot « descendre sur la rou-
e » Une Issue qui n'en ost pas veaiment
une. Mals mienx vaut passer outre les ris-
(ques encourus au milieu des yvoltures,
Stnon, aulant rester enfermé chez soi.

La rue Louis-Blane figure dans lu liste
des exemples les plus flugrants, Les trot-
Loirs ne sont certes pus tres larges mais le

" - .

Des accés inutiles car souvent obstrués,

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr
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plus embétant, ¢’est I'absence de bateaux
anx différentes intersections. La encore,
toute personne it en fauteuil doit
cohnbiter avec le flux des voitures. Gilles
conctde toutefois que « beaucoup d'amé-
liorations ont 6t faites dans le centro-vil-
I », griice notamment aux efforts consen-
ts par les services fechniques munici-
pauxhqulrwcommtl; une m‘ﬁ&: at:e_mr.'(-
ve w & ses requites, Ty o que mois, le
mettibre de FAPF représentant les person-
nes 4 mobiité réduite an sein de ia com-
mission accessibiig (lire ci-contre) avalt
réalise un dossier fort d'une ving-

tous les.

i majorté, de

manquants sur les prineipales

barvitres ne seront pus Jevées,
loin de I, mais des traviux
seront toutefols  réalisés sur
Favenue  Jeanwlaures,  entre
aulres, -

Le parcours du combattant n'est pas
fini pour autant. « Les personnes paraplé-
giques ou tétrapldgiques onl intérét a
étre bien mus #, tronisent les époux
Burgoin. Car des muscles, i vn faut pour
affronter les pentes trop raides, comme i
in Caisse prmaire dussurance maladie

has

trop
Muis méme & avolr des muscles dispro-
portionnes, franchir des marches de dix
ou quinze centimétres. voire plus, tient
du domaine de l''mpossible. Les sxem.

artéres, A l'automne, toutes coe bureau de
vote il y a
deux ans

Des fieux publics qui restent inaccessibles : de quol insuffler un sentiment d'injustice.

ples de diserimination ne manquent pas
Poser une annonce dans une agence,
assister 4 une andience du tribunal,
visionner un Al gqui vignt tout de juste
de sortir sur les grands écrans, déambu-
ler dans le musée, tolules ces activités
semblent & Millau réservées aux persot
nes valides qul ne sont pas clouées sur un
fauteuil roulant.

La nor-accessibitlité & des leux publics
peut méme aller jusqu'a la privation du
droit de vote. « UneG(;umu‘c. on ::!'a pas
watd, se souviennent Gilles et son e
[ ides fotes pimsant que ce serait

o

Epoux sont convids i se rendre
Pécole Paul-Bert mais sur place,
il leur vst impossible de pénétrer
dans Je batiment. Depuls, les cho-
ses ont ¢16 régularisées mais le
souvenlr de ce jour est engore
bien présent dans leurs esprits -
w Cest hamtewx qu'une personne handica-
ple soit ubligde de voter par procuration,
qu'elle  soit traitde  comme un
demi-citogen ».

Un point de vue largement partagé par
les assoctations défendant les personnes
amobilité réduite, Ces dermidres espérent
que Vannée européenne du handicap ser-
vira & prendre modéle sur quelgues pro-
ches voisins, Dans certains pays, l'intégra-
tion y est bien metlleure, assurent-clivs. o

B i o
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Article MIDI Libre juin 1995 : « Parcours du combattant dans les rues de Millau pour Gilles BARGOIN et son amie »

La commission “Handicap" du CCAS communique : « Se dé-
placer dans la ville pour ceux qui marchent avec difficulté, rou-
lent en fauteuil, poussent un tout petit dans un landau, ou qui
encore prennent leurs repéres a la canne, tient parfois du mi-
racle.

« Les trottoirs souvent trop étroits, sont quelquefois envahis
par des véhicules ou du mobilier urbain. Ce qui a premiére vue
pourrait n'étre qu'un sympathique désordre, occasionne une
géne souvent cruelle, pour des citoyens que la vie a privés par-
tiellement ou totalement d'autonomie.

« En matiére de stationnement de véhicules, le fait que les
emplacements réservés aient des dimensions plus grandes que
les autres, permet de donner plus d'aisance a l'invalide pour
sortir ou rentrer dans son véhicule.

« Il faut donc réserver l'usage de ces cases a ceux pour qui
elles sont nécessaires, et ne pas sous de futiles prétextes de com-
modité les accaparer, méme pour quelques instants.

« De méme les trottoirs doivent étre suffisamment dégagés
pour permettre l'utilisation de cannes, de béquilles, de voitu-
rettes, d’appareils de prothése car, ne l'oublions pas, pour les
personnes atteintes d'infirmité et pour leur accompagnant, tout
déplacement demande un effort, un calcul de tous les instants
afin de conserver suffisamment de stabilité. La collectivité fait
des efforts dans ce sens (aménagement des trottoirs, aires de
stationnement réservées, création de cheminements pratica-
bles, notamment aux abords et accés des batiments publics).

« Mais pour étre pleinement efficaces, ces aménagements doi-
vent étre respectés par chacun d’entre nous, car il ne saurait y
avoir de vie sociale sans une compléte accessibilité de la ville a
tous ».

Billet d’humeur du 30 novembre 2013 d’un internaute lecteur de midi libre...
Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr le 20/05/2015
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La senteur de |'esprit

humeurs personnelles, divagations diverses et variées

« Cuisine interne du cinéma | Page d'accueil | Victor Young Perez
»

samedi, 30 novembre 2013

Sondage bidon

A l'image d'autres quotidiens, Mid/ Libre consulte la

Catégories population, sur la Toile et dans la rue. Cela donne, en fin de
journal, une rubrique, "la question”, illustrée par le résultat
AVeyron, mon amour c?es votes d'internautes et l'opinion de quatre anonymes, que
I'on a (en general) pris soin de choisir dans quatre
Bouts rimés départements différents de la zone de diffusion du quotidien

montpelliérain.

Rebelote dans le numéro du 14 novembre 2013. La
question posée était : "La gentillesse est-elle une qualité
actuelle ?" Voici les réponses :
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C'est de nouveau |I'Aveyronnais de service qui m'a interpellé.
Gilles Bargoin est un sacré bonhomme. Handicapé moteur
sévere, il s'efforce quand méme de prendre godt a la vie. C'est
en juin dernier que Midi Libre a publié un entretien avec celui
qui envisage de participer a un raid.

Etonnant, non ?

Gilles Bargoin e-mail : contact@mpcn.fr, site web : http://www.mpcn.fr le 20/05/2015
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